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Proyecto	   de	   l@s	   huerfan@s	   del	   sida	   y	   ni@s	   en	  
situaciones	  vulnerables.	  

 

La República Democrática del Congo, es un Estado de África Central, situado en zona 
subsahariana, con una superficie de 2.345.810 Km2, de los cuales 77.198 Km2, pertenecen a lagos 

interiores, ocupa el tercer lugar en extensión en el continente africano. El país esta constituido por 24 
provincias administrativas y una capital, Kinshasa. Se sitúa, por tanto, en el corazón de la porción central-
occidental del África Sub-sahariana y limita (en el sentido de las manecillas del reloj, partiendo desde el 
oeste) con Angola, la República del Congo Brazaville, la República Centroafricana, Sudán, Uganda, 
Ruanda, Burundi, Tanzania (limítrofe del lago Tanganica) y Zambia. El territorio es atravesado por el 
ecuador, con un tercio país en el Hemisferio Norte y dos tercios en el Hemisferio Sur.  

 

 

 

 

 

 

 

Tiene acceso al mar a través de una estrecha franja de 40 km de costa, siguiendo el río 
Congo hasta el golfo de Guinea. El nombre “Congo” encuentra su origen en los nativos bakongo, 
asentados en las riberas del río Nzadi o Zaire, rebautizado en portugués como río Congo. 

Como resultado de su localización ecuatorial, la R.D. del Congo posee altísimos índices 
pluviales, ya que la media anual del país es de 1.070 mm. Toda esta lluvia crea la segunda selva 
más grande del mundo. La exuberante vegetación cubre gran parte de la cuenca del río, hasta 
su desembocadura en el Atlántico al oeste. Esta área está rodeada por sabanas al sur y 
suroeste, por terrenos montañosos al oeste y densos pastizales extendidos más allá del río 
Congo al norte. Altas montañas pueden encontrarse en la región más al este del país, siendo el 
punto más alto del país se encuentra en el Mont Ngaliema en la frontera con Uganda (5110 
metros). 

La cuenca del río Congo se extiende en casi la totalidad del país, en un área cercana a 
los 3’700 000 km2. El río y sus afluentes (El Kasai, Sangha, Ubangui, Aruwimi, y Lulonga son los 
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más grandes) forman la piedra angular de la economía y transporte, y tienen un alto impacto en 
la vida diaria de la población. La fuente del Congo se encuentra en las tierras altas y las 
montañas del Gran Valle del Rift, también en lago Tanganyika y el lago Moero. El río Congo es el 
más largo de África Central, el segundo más largo del mundo, también es el segundo más 
caudaloso del mundo. 

El Gran Valle del Rift del continente africano abarca el área de los Grandes lagos 
africanos con los que el R.D. del Congo, el país colinda con dos de éstos: el lago Alberto y el 
lago Tanganyika. El valle de Rift ha dotado la mayor parte del sur y del este del R.D. del Congo. 
con una gran cantidad de riquezas minerales, incluyendo coltan (mineral que ha ayudado a 
financiar a varios bandos de la Segunda Guerra del Congo, un conflicto que ha resultado con un 
balance aproximado de más de 5 millones de muertos, el mayor desde la segunda guerra 
mundial), cobalto, cobre, cadmio, petróleo, diamante, oro, plata, zinc, magnesio, estaño, 
germanio, uranio, radio, bauxita, hierro y carbón. Desafortunadamente esta riqueza no ha podido 
ser disfrutada por el pueblo del R.D. del Congo; al contrario, las guerrillas locales se financian en 
parte gracias a la explotación y venta de diamante sustraído ilegalmente. 

Desde la independencia del país, la R.D.C. 
estuvo tradicionalmente dividida en diez provincias. Estas 
eran de distinto tamaño e históricamente constituyeron 
en si mismas focos de secesionismo en atención a la 
escasa fuerza del gobierno de Kinshasa de mantener el 
control en todo el país. Así, por ejemplo, en la década de 
1960 el estado de Katanga proclamó su independencia, 
aunque dicha situación fue revertida con posterioridad. 
La Constitución del 2005 estableció un cambio en la 
organización territorial del Congo, creando 26 provincias 
en reemplazo de las tradicionales 10. Estas, según el 
texto constitucional, deberían empezar a funcionar en 
febrero del año 2009. Hasta la fecha, ese cambio 
constitucional aún no se ha llevado a la práctica. 

La mayoría de los 250 grupos étnicos han sido registrados y catalogados. El pueblo más 
numeroso es el de los kongo, los luba y los mongo. Se hablan alrededor de 700 idiomas locales 
y dialectos. En 1960 se independizó de Bélgica, los idiomas oficiales de la República 
Democrática del Congo deberían ser el alemán, neerlandés y francés, pero sólo este último ha 
alcanzado ese status. Por su parte, el lingala es usado como lengua franca. 

Aproximadamente el 80% de la población es cristiana, predominantemente católica. 
Muchos de los no cristianos se mantienen apegados a sus tradiciones religiosas y sectas 
sincréticas. Las religiones tradicionales engloban conceptos como el monoteísmo, animismo, 
vitalismo, devoción espiritual y ancestral, brujería y hechicería y varían generalmente entre los 
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grupos étnicos; ninguna está formalizada. Las sectas sincréticas a menudo funden el 
cristianismo con creencias y rituales tradicionales. La más popular de estas sectas, el 
kimbanguismo, fue visto como una amenaza para el dominio colonial y fue prohibida por los 
belgas. El kimbanguismo, oficialmente "la iglesia de Cristo en la Tierra por el profeta Simon 
Kimbangu," ahora tiene alrededor de 3 millones de miembros, principalmente entre los bakongo 
de Bas-Congo (Kinsasa). 

Al año 2007, la República Democrática del Congo cuenta con una población de 
65.750.000 habitantes. El promedio de hijos por mujer es de 6.37 una de las tasas más elevadas 
de África, lo cual está provocando un crecimiento poblacional nunca visto en la historia del país, 
se calcula que para el año 2050 este país va a tener 177.200.000 de habitantes, con las 
consiguientes consecuencias tanto económicas como ambientales (destrucción total de sus 
bosques y recursos naturales). 

El cristianismo es la religión mayoritaria en la República Democrática del Congo, seguido 
por cerca del 80% de la población. En este grupo se incluyen católica 50%, protestante 20%, 
kimbanguista del 10%. Kimbanguismo fue visto como una amenaza para el régimen colonial y 
fue prohibido por los belgas. Kimbanguismo, oficialmente "la iglesia de Cristo en la Tierra por el 
profeta Simon Kimbangu", ahora tiene alrededor de tres millones de miembros, principalmente 
entre el bakongo de Bajo Congo y Kinshasa.  

Otros datos de interés 

ü Población rural: 70% 

ü Crecimiento anual: 3,2 % por año. 

ü Tasa de mortalidad general: 132/1000. 

ü Tasa de mortalidad infantil (menores de 5 años): 207/1000. 

ü Tasa de mortalidad juvenil: 220/1000 

ü Esperanza de vida al nacer: 52 años. 

ü Población seropositiva: 5%. 

ü Tasa de escolarización: 

- Primaria 59 % (66% hombres y 51% mujeres) 
- Secundaria (32% hombres y 19% mujeres)  
- Universidad y Centros Superiores: 100 de cada 100.000 jóvenes 

ü Tasa de desnutrición (menores de 5 años): 45% 

ü Salud: 7 médicos por cada 100.000 habitantes. 

ü Agua potable : 45% (2000) 

La R.D. del Congo es un ejemplo perfecto del hundimiento de una economía, el desmoronamiento de 
un Estado y la fragmentación de un país. Un país arruinado por más de 40 años de represión, 
dictadura, depredación de sus riquezas, corrupción. 
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 Uno de los grandes problemas de esta situación y consecuencia de la guerra es la utilización 
generalizada de los niños como combatientes. El país registra una de las mayores tasas de niños 
soldados. La entrevistas que Amnistía Internacional ha realizado a niños que se habían escapado del 
ejercito o que habían sido desmovilizados, ofrece un testimonio de cómo han sido afectados 
psicológicamente por lo que se les obligó a hacer o a ver, como por ejemplo matar a sus propios 
familias, participar en actos sexuales...de brujería y magia negra.  

 Esta realidad de los niños soldados tiene graves consecuencias en el país y en sus 
ciudadanos y es una de las razones por las cuales se encuentran muchos más niños en las calles que 
hace unos cuantos años y esto ha generado muchas situaciones de violencia. La crisis social y 

económica, junto con la ignorancia de la población, han contribuido también al desarrollo y extensión 
creciente de las sectas, con una incidencia negativa para el desarrollo del país. 

 

Situación de l@s niñ@s desde un articulo d Amnistía Internacional  

República Democrática del Congo: niños y niñas entre fuegos 
cruzados 

Hemos sido 64.985 firmantes 

Esta acción ha finalizado. Agradecemos a las casi 65 mil personas que han firmado esta ciberacción. 

Desgraciadamente los niños y niñas de la República Democrática del Congo siguen estando en una 

situación crítica. 

  

Se calcula que en 2008 entre 3.000 y 4.000 niños y  niñas continuaban sirviendo en grupos armados, y 

muchos también servían en el ejército, usándolos por ejemplo como porteadores durante las operaciones 

de combate en Kivu Septentrional en septiembre y octubre. Esto a pesar de que las Fuerzas Armadas 

habían puesto fin oficialmente al reclutamiento infantil en 2004. Así mismo, el Ejército de Resistencia del 

Señor secuestró al menos a 160 niños en varios poblados del territorio de Dungu. 

 

Amnistía Internacional sigue haciendo seguimiento de las constantes, numerosas y graves violaciones de 

derechos humanos que recibe en torno a la República Democrática del Congo y continuará su labor de 

denuncia.   

Petición original:  

Desde 1998, en el prolongado conflicto de la República Democrática del Congo han muerto ya más de 

cinco millones de personas y mas de 30.000 niños y niñas han sido reclutados como soldados. La crisis 

humanitaria y de derechos humanos se ha agravado terriblemente en las últimas semanas y ha 

intensificado los problemas de los niños y niñas. 

 

Las violaciones y el reclutamiento de niñas y niños soldado se ha reavivado. Por cada 2 niños o niñas que 

habían sido liberados gracias a un programa de desmovilización nacional,  5 son secuestrados en la 
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región de Kivu Septentrional.  Es precisamente su experiencia anterior lo que los convierte en reclutas 

valiosos y los pone en especial peligro.  

 

Además las mujeres y las niñas son  sometidas a constantes abusos físicos y sexuales en el marco del 

conflicto, pese a las promesas tanto del gobierno como de los grupos armados de poner fin a estas 

atrocidades.  

 

Los niños y niñas soldado que tratan de escapar son asesinados o torturados, en ocasiones delante de 

otros niños y niñas para desalentar nuevos intentos de fuga. Se estima que todavía hay entre 3.000 y 

7.000 niños soldados en Congo, cifra que puede aumentar debido a la reciente escalada del conflicto.  

La situación de los niños en la 
República Democrática del Congo es 
muy grave, según Unicef 
Archivado en: 

política, conflictos, r.d.congo, infancia, unicef, derechos menor, niños soldado  

EFE  

Actualizado 31-03-2008 15:18 CET  

Ginebra.-  La situación de los niños en el este de la República Democrática del Congo 

es "muy grave", a pesar de los acuerdos de paz de enero pasado, con el reclutamiento 

por grupos armados y la violencia sexual como principales amenazas, denunció hoy 

Unicef.  

 

AMPLIAR FOTO 
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(EFE) 

Unos niños congoleños en el campo de refugiados de Nyakabande, en la República Democrática 

del Congo (RDC) el pasado diciembre. 

Un total de 563.000 personas se han visto desplazadas de sus hogares en la región 

del Norte de Kivu desde principios de 2007 debido a los combates entre grupos 

rebeldes, dijo hoy Julien Harneis, representante del Fondo de Naciones Unidas para la 

Infancia (Unicef) en ese país africano. 

"Los acuerdos de paz nos dieron esperanzas de que algunos de los desplazados 

pudieran regresar a sus hogares, pero esto no se ha hecho realidad debido a la 

inseguridad y los combates", señaló en una rueda de prensa el representante de 

Unicef. 

La situación es especialmente grave para los menores, de los cuáles entre 2.000 y 

3.000 han sido reclutados a la fuerza por los distintos grupos armados como niños 

soldados, con edades entre 12 y 18 años, agregó. 

Desde principios de este año, Unicef logró rescatar a 280 niños soldados, pero 

aproximadamente 100 volvieron a ser reclutados. 

Aunque no pudo ofrecer una cifra de qué tanto por ciento de los refugiados son niños, 

sí dijo que el 7 por ciento de todos los niños de la región ha sufrido la separación de 

sus familias debido a los desplazamientos. 

La violencia sexual contra mujeres y niños es una de las grandes amenazas y 

realidades en la zona del norte de Kivu. 

 

 

 La ciudad de Kinshasa, capital de la Republica Democrática del Congo es la más grande 
metrópoli del África Central y cuenta con una superficie de 9.965 km2 .	  

Proyecto	   	  Humanitario.	   Sostén	   a	   5	   familias	   desfavorecidas	   para	   que	   puedan	   salir	   adelante	   y	  
sobretodo	  tener	  la	  oportunidad	  de	  pagar	  los	  estudios	  de	  l@s	  niñ@s	  y	  jóvenes	  	  huerfan@s.	  

El	   proyecto	   consiste	   en	   facilitarles	   unos	  medios	   que	   les	   ayudaran	   a	   producir	   el	   dinero	   para	  
poder	  vivir	  y	  que	  l@s	  pequeñit@s	  de	  estas	  familias	  que	  no	  comen	  bien	  y	  no	  estudian	  por	  falta	  
de	   dinero	   puedan	   estudiar.	   Dado	   que	   las	   chicas	   de	   estas	   familias	   tienen	   habilidades	   para	   	   l	  
peluquería	  (hacer	  las	  trenzas	  y	  arreglar	  el	  pelo	  de	  la	  gente)	  y	  además	  son	  trabajadoras,	  puedan	  
crear	  una	  actividad	  productiva.	  	  

1. Objetivo	  General	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Colaborar	  a	  que	  	  un	  grupo	  de	  niñas	  y	  jóvenes	  (15)	  tengan	  lo	  necesario	  para	  estudiar	  	  	  	  	  	  
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	  	  	  	  	  	  	  	  2	  ,	  	  Objetivos	  específicos	  

• Buscar	   los	   medios	   financieros	   para	   que	   estas	   chicas	   puedan	   tener	   una	  
actividad	  	  productiva.	  Que	  les	  permita	  estudiar	  

• Alquiler	  un	  pequeño	  local	  

• Comprar	  el	  material	  necesario	  

• Formación	  al	  trabajo	  cooperativo	  

	  

2. Indicadores	  

En	  un	  año,	  el	  espacio	  de	  peluquería	  tendrá	  al	  menos	  30	  clientes	  cada	  semana.	  

Las	  chicas	  tendrán	  la	  matricula	  para	  sus	  estudios,	  al	  menos	  para	  un	  año.	  

	  	  	  	  	  	  	  	  3,	  Fuentes	  de	  verificación	  

Fuentes	  de	  verificación:	  

Facturas	  

Permiso	  de	  explotación	  

Informes	  semestriales	  

Fotos.	  

	  	  

	  	  5.	  Chronograma	  

Mois	   J	   F	   M	   A	   Ma	   J	   J	   A	   S	   O	   N	   D	  

Garanti	  del	  alquiler	   	   x	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	  

Permiso	  de	  explotación	   	   x	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	  

Instalación	  del	  taller	   	   x	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	  

Alquiler	  	  del	  local	   	   x	   x	   x	   x	   x	   x	   x	   x	   x	   x	   x	  

Prima	  para	  iniciar	  la	  actividad	   	   x	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	  

Compra	  del	  material	   	   x	   	   	   x	   	   	   x	   	   x	   	   	  
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6.	  Viabilidad	  del	  proyecto	  

• El	  proyecto	  cuenta	  con	  5	  jóvenes	  mujeres	  que	  tienen	  la	  voluntad	  de	  trabajar	  en	  equipo	  
para	  alcanzar	  el	  dinero	  necesario	  para	  sus	  estudios.	  	  

• La	  demanda	  de	  esta	  actividad	  es	  grande.	  
	  

7.	  Puesta	  en	  marcha	  del	  Proyecto	  

Un	  mes	  después	  de	  haber	   	   recibido	   	  el	  dinero,	  empezarán	  esta	  actividad.	  Y	   	  un	  año	  después	  
podrá	  tener	  lugar	  la	  primera	  evaluación	  del	  proyecto.	  

8.	  Presupuesto	  del	  Proyecto	  

Alquiler	  un	  pequeño	  local	  que	  cuesta	  70	  €	  cada	  mes.	  El	  material	  de	  trabajo	  cuesta	  1.200	  €.	  Si	  
trabajen	  bien,	  en	  2	  años	   	  podrán	  financiar	  todo	  ellas	  mismas	  y	  sacar	   lo	  necesario	  para	  poder	  
estudiar.	  	  

Alquiler	  del	  local	   24	  meses	  x	  70/mes:	  1680	  €	  

Material	   1.200	  €	  

Permiso	  de	  explotación	   	  	  	  100	  €	  

Transporte	  del	  material	   	  	  	  	  50	  	  €	  

Imprevisto	   	  	  	  100	  €	  

Total	   3130	  €	  

Aporte	  Local	   	  250	  	  €	  

Ayuda	  solicitada	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  2880	  €	  


